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INFORME DE PRIMER FORO DE POLITICAS ALIMENTARIAS

El pasado 9 de abril, el Molino Marconetti fue sede de una jornada histérica para nuestra ciudad:
el Primer Foro de Politicas Alimentarias. Bajo el impulso del programa de Gestion Integral de
Politicas Alimentarias (GIPA) de la Secretaria de Politicas Sociales, este encuentro reunié a
diversos actores sociales para transformar la realidad nutricional de los santafesinos.

1. Un espacio de dialogo y diagnéstico participativo

El foro se organizé en mesas de trabajo divididas en dos ejes: Produccion y Promocion. En este
espacio, representantes de universidades, organizaciones civiles y especialistas compartieron un
diagndstico comun sobre la crisis econdémica actual.

Se identificé una "doble realidad": el aumento en el consumo de productos ultraprocesados de
bajo costo y la dificultad para acceder a alimentos frescos y nutritivos. Ademas, se debatié cémo
el entorno actual fomenta el sedentarismo y la falta de tiempo para cocinar, impactando
especialmente en los sectores mas vulnerables.

2. Programacion y actividades simultaneas

Ademds de los espacios de debate, la programacion del foro incluyé herramientas clave para
entender el sistema alimentario de Santa Fe:

e Stands Informativos: Se presentaron politicas tributarias para el financiamiento de
sistemas alimentarios justos, asi como los proyectos de "Patios Comestibles" y programas
de promocién ambiental.

e Red de Apoyo: El Banco de Alimentos y especialistas en seguridad alimentaria (ASSAL)
brindaron informaciéon sobre el control bromatolégico y estrategias para reducir el
desperdicio de comida.

e Salud en movimiento: La jornada contd con una "Pausa Activa" coordinada por el area de
Deportes, recordando que la alimentacion saludable y el movimiento fisico son pilares
fundamentales de la salud publica.

3. Conferencia de cierre:

“La salud sucede en el barrio" El evento culminé con una disertaciéon especializada por Lic.
Luciano Spena (nutricionista de la AFA) sobre el "Paradigma del Entorno". La conclusion
principal fue que la nutricién no debe verse solo como un tema de consultorio médico, sino como
un desafio organizativo del sistema. Se propuso que los clubes de barrio, las ferias de proximidad
y las huertas comunitarias sean los verdaderos centros de salud de la ciudad.
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4. Compromisos para la accién inmediata
A partir de lo trabajado en el foro, la Municipalidad prioriz6 las siguientes lineas de accién:

e Circuitos de proximidad: Creacion de ferias barriales con apoyo logistico municipal para
conectar directamente a productores y consumidores.

e Educacion préactica: Realizacion de talleres sobre técnicas de coccion de legumbres,
aprovechamiento de productos de estacién y métodos de conservacion en el hogar.

e Sinergia territorial: Fortalecimiento de la comunicacion a través de las Estaciones
Municipales para que la oferta alimentaria saludable llegue efectivamente a cada familia.

Con este foro, la ciudad de Santa Fe reafirma su compromiso de trabajar junto a la comunidad
para garantizar el derecho a una alimentacion digna y saludable.




